
 

Percorso educazionale e di  counseling del paziente anziano diabetico 
 
5c.Esami di laboratorio 
 

• Glicemia a digiuno e HbA1c 
• Profilo lipidico a digiuno, comprendente colesterolo totale, colesterolo HDL, 

colesterolo LDL e trigliceridi 
• Test di funzionalità epatica ed eventuali approfondimenti nel sospetto di steatosi o 

epatite 
• Microalbuminuria in tutti i diabetici tipo 2  
• Creatininemia e stima della filtrazione glomerulare 
• Esame delle urine per valutare chetonuria, proteinuria e sedimento 


