
CONVEGNO: Alimentazione e Salute: un approccio multidisciplinare 
09 maggio 2008 

 
I SIAN e le strategie sul Territorio  

 
Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 
 

• Nascita con il Dlgs 502/92  
• Assetto organizzativo e Competenze DM 185/98 
• Inizio Operatività reale quale Servizio autonomo, mediamente, 2001/02 
• 195 S.I.A.N. su territorio nazionale 

 
1. Area Funzionale Alimenti     

• Produzione primaria e Prodotti Fitosanitari  
• Imprese Alimentari 
• Acque Potabili 
• Ispettorato Micologico  
• Formazione Alimentaristi 

 
2. Area Funzionale Nutrizione  

• Sorveglianza Nutrizionale 
• Educazione Alimentare 
• Ristorazione Collettiva 
• Dietetica Preventiva  

 
Elaborazione Questionari trasmessi entro il febbraio 2008 

 
• Totale Questionari pervenuti: n.101 
• SIAN: - istituito  in 97 ASL 
              - Assente in 4 ASL 
• Numero Unità Operative:  
                - 106 UO alimenti 
                -  39 UO nutrizione 
• Attività SIAN in base alle linee guida del 98: - corrispondono in 40 ASL   
    - non corrispondono in 61 ASL 

 
Personale Sian 

 
• Medici Dipendenti: 422 (di cui Igienisti 263) 
• Medici Territoriali: 85  
• Nutrizionisti: 54 
• Tecnici della Prevenzione: 953 
• Micologi: 290 
• Dietiste: 44 
• Atre Figure Professionali: 75 
• Amministrativi: 244 

  
 
 
 



Il Contesto demografico  
 

N°AUSL 
2004 

N°AUSL 
2008 

REGIONE RESIDENTI % POPOLAZIONE 
NAZIONALE 

22 13 Piemonte 4.289.746 7.4 

1 1 Valle d’Aosta 119.802 0.21 

15 15 Lombardia >9.000.000 15.2 

4 1 P.A. Bolzano 458.529 0.8 
1 1 P.A. Trento 468.399 0.81 

22 22 Veneto 4.478.358 7.8 

6 6 Friuli Venezia Giulia 1.184.285 2.2 

5 5 Liguria 1.637.186 2.8 

13 13 Emilia Romagna 3.953.436 6.9 

12 12 Toscana 3.500.000 6.0 

4 4 Umbria 832.195 1.4 

13 1 Marche 1.400.000 2.5 

12 12 Lazio 5.248.868 9.1 

6 6 Abruzzo 1.276.685 2.3 

4 4 Molise 329.437 0.6 

13 13 Campania 5.794.739 10.0 

12 6 Puglia >4.000.000 7.1 

5 5 Basilicata 609.092 1.1 

11 5 Calabria >2.000.000 4.0 

9 9 Sicilia 5.103.151 8.9 

8 8 Sardegna 1.657.950 2.9 
 

198 
 

159 
 

21 
Media Nazionale AUSL 

294.000 circa2 

 
57.588.000 circa 

27.959.000 ♂ 
29.629.000 ♀ 
+ 634.7383 

 
100% circa 

 
 
 
AUSL RESIDENTI:  

•  MILANO CENTRALE  1.305.296 
•  PALERMO                       1.249.271 
• CATANIA               1.097.619 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
• ALTO MOLISE 14.714 
• FABRIANO  44.804 
• CAMERINO 48.506 

 



Il 1° Convegno dei SIAN: 
novembre 2006 

Il 2° Convegno dei SIAN: 
dicembre 2007 

 

 
 

 
 

 

 

OKkio alla Salute! Primi risultat 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Persone che praticano attività fisica  come raccomandato dalle LLGG (PASSI,2005) 

 
 

In collaborazione con SIANET e INRAN 1 
 
EDUCAZIONE SANITARIA NELLE SCUOLE: 
“Folati: mattoni per la vita!” 
 

Distribuzione regionale del materiale illustrativo 
 brochures poster 
totale 157.000 

 
5.000 

 

                                                 
1 INRAN (Istituto Nazionale Ricerca per Alimenti e Nutrizione) 



 

 
Carenza iodica in Italia  
 
In Italia circa 5- 6 milioni di soggetti sono affetti da gozzo, pari al 12% dell’intera 
popolazione, con un rilevante impatto sulla qualità della vita 

 



 
SIANET 

 
• letteralmente Rete Sian  
• operativamente Rete integrata dei Sian per i potenziali Collegamenti telematici,  
le “Articolazioni”, anche con Istituzioni e Strutture operative esterne al Sian 
• rete umana prima che tecnologica  
• attività medico-scientifica caratterizzata dall’uso della strumentazione telematica 
 

Articolazioni 

 
Dott. Giuseppe Ugolini 




