
 
 

 
 

Ore 09:00 

Apertura workshop e saluti 
Prof. Erasmo Colaruotolo 
Dirigente Scolastico Istituto Alberghiero Formia 
 

Ore 09:10 

Introduzione ai lavori 

Moderatori 
Prof.ssa Maria Solis 
Biologo Nutrizionista, Specialista in Scienza 
dell’Alimentazione, Docente Istituto Alberghiero Formia 

Dott.ssa Annamaria Ferramosca  
Biologo Nutrizionista, Specialista in Scienza 
dell’Alimentazione 
 

I sessione:  
IL CIBO SIGNIFICATIVO 

Ore 09:20 

Cibo e…….paesaggio 
Collage fotografico da Carl Warner 
a cura del Prof. Giuseppe Santoro, Docente 
Istituto Alberghiero Formia 
 

Ore 09:30 

Cibo e…….emozione 
Dott. Giovanni Antonelli  
Nutrizionista, Centro DAI Città della Pieve 
 

Ore 10:00 

Cibo e…….comunicazione 
Dott.ssa Giuliana Biasiucci  
Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo-
comportamentale - Salerno 
 

Ore 10:30 

L’angolo della pittura 
guidato dalla Dott.ssa Rosa Angela Meli  
Docente e Pittrice, I.C. Dante Alighieri Formia 
 

Ore 10:40 

Discussione interattiva 
 

Ore 10:55 

Coffee Break 

 

II sessione:  
IL CORPO SIGNIFICATIVO 

 

Esposizione opera artistica: 
“Il corpo tra immagine e realtà” 
Dott.ssa Rosa Angela Meli 
 

Ore 11:15 

Se il cibo è…….! 
Dott.ssa Greta Zennaro 
Biologo Nutrizionista, Docente Istituto Alberghiero 
Formia 
 

Ore 11:45 

Specchio, specchio delle mie brame: il 
corpo tra immagine e realtà 
Dott.ssa Laura Dalla Ragione 
Responsabile Centro Palazzo Francisci - ASL 2 Todi 

Dott.ssa Sabrina Mencarelli 
Psicologa e Psicoterapeuta, Centro Palazzo Francisci - 
ASL 2 Todi 
 

Ore 12:15 

Se il corpo non è…….! 
Dott.ssa Imma Arnone  
Biologo Nutrizionista, Specialista in Scienza 
dell’Alimentazione 
 

Ore 12:45 

Lettura poetica 
“Ti ha divorato il mondo”  
da “Il VERSANTE VERO” di Annamaria Ferramosca, 
Fermenti Edizioni 
 

Ore 13:00 

Discussione interattiva 
 

Ore 13:15 

Colazione di lavoro 
(Pregasi comunicare anticipatamente la propria partecipazione) 

   Segreteria organizzativa:              Prof.ssa Maria Solis 
Telefono: 0771725151 ● Fax: 0771720150 

eMailbox: dirigentescolastico@alberghieroformia.it  


